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OTAM Egitimi Programi

Otizm Arastirmalari Uygulama ve Arastirma Merkezi Egitimi programi kapsaminda yetiskin ve ¢ocuk
gruplara egitimi programi diizenlenmektedir.

YETiSKiN GRUP EGITIMLERI

16-26 yas arasinda olan 0zel gereksinimli bireylerin (hafif zihinsel yetersizlik, down sendromu,
o0grenme glcligu, hafif diizey otizm spektrum bozuklugu vb.) motor beceri kazanimlarinin ve mesleki
bilgi beceri kazanimlarinin arttirilmasi ve hobi edinmeleri saglanacaktir. Bu programla 16-26 yas arasi
bireyler gelisimsel ihtiyaglari gozetilerek programa tabi tutulacaktir.

Program Sali, Carsamba ve Cuma giinleri 10:00-15:00 saatleri arasinda gerceklestirilecektir. Ornek
program asagida sunulmustur. Programda sportif etkinlik, binicilik, spor tirmanisi, fen bilgisi, drama
egitimi, zeka oyunlari, ritim egitimi, Turk ve diinya mutfaklari atélyesi, Tirk halk oyunlari atolyesi
bulunmaktadir.

YETiSKIN GRUP

1.GUN (SALI) 2.GUN(CARSAMBA) 3.GUN (CUMA)
10:00-11:00 El Becerisi Atolyesi Zeka Oyunlari
11.00-11.15 Mola Mola Tirk Mutfaklari Atélyesi
11.15-12.15 Ritim Atolyesi Hareket Egitimi
12.15-13.30 Ogle Yemegi Ogle Yemegi Ogle Yemegi
13.30-14.30 Sportif Tirmanis Binicilik Tirk Halk Oyunlari Atélyesi
14.30-15.00 Serbest Zaman Drama Atolyesi

Bu programa kayit olabilecek bireylerin asagidaki kriterlere uygun olmasi beklenmektedir:
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*16-26 yas arasinda olmak

* Hafif dlizey zihinsel yetersizlik, down sendromu, 6grenme glcligu, hafif diizey otizm spektrum

bozuklugu vb. sahip olmak

*Eslik eden baska bir tanisi olmamak

* Ozbakim becerilerini bagimsiz yerine getirebilmek

* Verilen 3 basamakli ve daha fazla yonergeleri bagimsiz olarak yerine getirebilmek

ilgili kriterlere uyan yetiskin bireyler max 5’er kisilik gruplardan olusmaktadir. Egitime katilan
ogrenciler zaman zaman program cercevesinde Universite blinyesinde egitim géren ve normal gelisim
gosteren akranlari ile birlikte ayni egitim ortamini paylasarak egitimlerini stirdlirmektedir.

Program sliresince yetiskin gruplarda ulasim ve 0gle yemekleri arastirma merkezi tarafindan
karsilanacaktir.

Ogrenciler Carsamba giinleri 6gleden sonra binicilik dersleri icin egitmenleri esliginde Mutlu Atlar
tesisine gotirilmektedir.

Cuma glini yapilacak olan etkinlikler icin ise (Turk ve dinya mutfaklar) SUBU Turizm Fakultesi’'nde
Gastronomi boéliminde bulunan mutfakta (Sapanca’da) gerceklestirilmektedir. Ayni giin icerisinde
gerceklestirilen drama ve halkoyunlari atélyeleri ise yine SUBU Turizm Fakiltesi’'nde
gerceklestiriimektedir.

Programin 1. Kuru ekim, kasim ve aralik aylari olmak (zere 3 ayi kapsamaktadir.
Yetiskin gruplarda egitim Ucreti kisi basi aylik 10.000 TL'dir.

Kur Gcreti 3 aylk toplam 30.000 TL ‘dir.

KUCUK YAS COCUKLARDA BIiREYSELLESTIRILMIS EGIiTiM (TEK KiSiLiK)

e ince Motor Becerileri
e Kaba Motor Becerileri
e Bilissel Beceriler
e Bagimsiz Yasam Becerileri
e Hareket Egitimi
Alanlarinda bireysel egitim verilmektedir.

Not: Egitim talebinde bulunan 6grencilerin Ram tarafindan verilen egitsel degerlendirme raporlari
arastirma merkezi tarafindan talep edilir. Egitim ihtiyaci raporlar ve egitmenin degerlendirmesi
sonucunda olusturulan BEP gergevesinde stirdirulir.

ilgili programa katilim kosullari igin iletisime geginiz.

Her bir ders egitim saati ticreti 1000 Tl'dir.

Programa direkt olarak basvuru yapmak icin "Basvuru Formu"nu (Cntrl+Tikla) doldurmaniz yeterlidir.
Tarafiniza en kisa siirede dénis saglanacaktir.

Program hakkinda detayl bilgi almak isterseniz "otam@subu.edu.tr" adresine mail atabilir veya
"0264 616 00 54 Dabhili: 0986 - 0965 " numarali hatti arayarak detayl bilgi alabilirsiniz.

Egitim adresi: Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi Esentepe Kampiisii Spor Bilimleri Fakiiltesi-
Serdivan/SAKARYA
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